Ewolucja nie przystosowata
nas do oSmiogodzinnej pracy
W pozycji siedzace)j.

Jarostaw Szymarniski
zaprojektowat dla firmy
PROFIm fotel mPosition,
ktdry wymusza ruch

Siedzieé

Prosze opowiedzie¢

o projekcie m-Position.

- To-trudny i pouczajocey projekt. Praco-
walismy nadwim dwa lata, wspdkpracujge
z IWP i firmg PROFIm. Marzeniem wielu
projektantow jest whasnie zaprojekto-
wanie krzesta. Zaprojektowano ich juz
ze sto tysiecy albo i wiecej — wiec po co
projektowat jeszcze jedno? | jok to-zrobic?
To pytania, na ktére trzeba sobie odpowie-
dzie¢. Pretekstem byt zamkniety konkurs
zorganizowany przez WP i PROFIm, kto-
ry udato nam sie wygra¢. Zaczelismy od
podstaw, od analizy ergonomicznej pozycji
siedzqco-lezacej, ktora byta okreslona jako
podstowowa pozycja pracy na tym krze-
sle. To zatozenie zawazyto na wyborze
rozwigzania dla projektu, choé poczatko-
wo do zatozen podchodzilismy nieufnie.

Skqad wziql sie pomyst na
tego typu krzesto i jak trafi-
la do pana firma PROFIm?
- Przesledzilismy historie pozycii sie-
dzocej. Poltowa swiata siedzi w kucki, po
turecku czy po joponsku i wbrew pozorom
historia Rlasycznej pozycji siedzacej nie
jest diuga. Zmiany pozycji podczas pracy
byhy wymuszane na nas przez narzedzia,
ktdrymi sie postugiwalismy. Podaobnie jest
dzi$ - inng pozycje wymusza stacjonar-
ny komputer, inng laptop. Staralismy sie
zaprojektowaé krzesto, na ktdrym mozna
siedzie¢ przy klasycznym biurku, a jedno-
czesnie umozliwiojgce duze odchylenie do
pozycji siedzgco-lezgeej. Z punktu widzenia
fizjologii nie ma jednej korzystnej pozycji.
Jak mawial Peter Opsvik, ,,najlepszq pozy-
cjq do siedzenia jest zawsze ta nastepna'’.
Staralismy sie zaprojektowac krzesto,
ktére umozliwia czeste zmiany pozycji, wy-
musza ruch. Ewolucja nie przystosowata
nas do osmiogodzinnej pracy siedzocej.

Jak wyglgdala realizacja
tego projektu?
- Najpierw byt projekt konkursowy,

w ktérym moglismy okresli¢ zaledwie
kierunek projektowania, potem byty pro-
jekty wstepny i wykonawczy. Od poczgtku
pracowalismy z modelami funkcjonalhymi
w skali 1:1. Uznalismy, Ze to jedyny sposab
na to, by zaprojektowaé ergonomiczne
krzesto. Zrealizowalismy ich w sumie
siedem. Na wtasnhy uzytek prowadzilismy
testy i minibadania, analizujgc opinie oséb
weryfikujgcych modele. Prototyp zrealizo-
wany wspolnie z PROFIm byt testowany
przez zespot IWP. Wprowadzalismy
kolejne poprawki. Projekt wykonawczy
powstat juz z wykorzystaniem oprogra-
mowania 3D. Opracowywane przez nas
pliki przesytalismy do biura konstrukeyj-

nego PROFIm. Okazalo sie, ze pracujemy
w kym samym srodowisku, uzywajoe tych
samych programow, co znacznie przyspie-
szyto i utatwito wspadtprace.

Co bylo najwiekszym wy-
zwaniem przy projektowaniu
tego siedziska?

- Zaprojektowanie elastycznego opar-
cia i zagtdwka. Oparcie wygina sie pod
ciezarem uzytkownika. Stopien wygiecia
zalezny jest od wagi osoby siedzoce;j. Trud-
no to byto zweryfikowaé, modelujgc w
materiale zastepczym. Wiedzielismu, ze po
wykonaniu elementow z tworzywa sztucz-
nego metodg wtrysku nie bedzie juz mozna

wprowadzaé korekt, Drugim elementem,
ktory przysporzyt nam problemow i pro-
cy, byt zagtowek. To jeden z najtrudnie;j-
szych elementow do zaprojektowania w
krzesle. Wiekszos¢ zagtdwkow nie spetnia
do kohca swojej funkeji, wymuszajg one
,o0siowanie” growuy, o do tego odginajg
sie pod jej ciezarem. Wraz z inzyniera-

mi z PROFIm pracowalismy dtugo nad
mechanizmem, ktéry umozliwia intuicyjng
i pewng regulacje zagtowka. Nieskromnie
powiem, Ze jesteSmy z niego zadowoleni.

Nad czym pan

teraz pracuje?

- Obecnie projektujemy fotele, ale takze
obudowy urzgdzen elektronicznych czy tez
inne obiekty wychodzgce poza formute wq-
sko rozumianego wzornictwa. \Wyzwaniem
jest projekt statej wystowy w Europejskim
Centrum Solidarnosci. \Wspdtczesne wy-
stawiennictwo jest dyscypling, ktéra wigze
architekture z teatrem i wzornictwem.
Lubimy nowe wyzwania, howe projekty,
ktére wychodzq poza wgskie definicje.

Co chcialby pan jeszcze

zaprojektowac?

- Chciatbym projektowaé rzeczy po-
trzebne, uzyteczne, ktore nie sq tylko ga-
dzetem i spetnianiem chwilowych oczeki-
wan rynku dyktowanych przelotng modg,
czy efektem nakrecania spirali sprzedozy.

Panska pracownia tworzy

na zlecenie, czy stara sie

znalez¢ producentow dla
wlasnych pomysiow?

- Projektujemy raczej na zlecenia firm.
Do tej pory nie staralismy sie pozyski-
waé producentow dla naszych koncepe;ji,
cho¢ o tym myslimy. Coraz czesciej pada
pytanie: gdzie to mozna kupié? Zastana-
wiamy sie wiec powaznie nad Fgezeniem
projektowania z krotkoseryjng produk-
cjg, cho¢ zdajemy sobie sprowe, Ze to
obszar dla nas tyle kuszaey, co nieznany.



